Bright by IDAHO @PBS

free activities, games
. BJ[C] and resources
HOW to 5'9“ UP' h ': for parents and caregivers

Text IDAHOFAMILY to I of children prenatal toage 8
274448 then follow L
the prompts.
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- - - Bright by Text parents say

“I love getting little age-appropriate messages on my phone that | know are reliableand 7
backed by science. A

=—] | love that they don't interrupt my life that | can look at them when | want to and they're just
=—=| friendly reminders of best practices to do with your child.

| really like that the messages include local information about free family centered events or
programs near me.

o @
The thing | like the most is that you don’t feel alone on the parenting journey.” @i/l\

Learn more at brightbytext.org

Bright by Text is operated by nonprofit, Bright by Three and does not sell advertising space or your information.
’ I *Message and data rates apply. Text STOP to 274448 to stop. Text HELP to 274448 for help.
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Juegos, consejos
e informacion de
B] recursos locales

para padres y cuidadores

Como inscribirse--

Textea IDAHOFAMILY al
274448, después sigue
los pasos:

—
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Welcome to Bright by Text! Bright
by Text (BBT) is offered in English
and Spanish. Para continuar en
espafiol, conteste ‘espafiol’ en
cualquier momento.

espaniol

Espere recibir de 2 a 5 msgs

por semana. (Aplican tarifas de
Msg&Data. Responda STOP para
parar o llame al 3034336200).

BBT le envia actividades de alta
calidad basadas en investigacion,
recursos y consejos para padres
creados por pediatras y expertos en
desarrollo infantil.

Los mensajes de BBT se adaptan
ala edad del nifio. Por favor envie
lafecha de nacimiento o la fecha
de parto del nifio en el formato:
MMDDYYY.

¢Lafecha 1-Jan-2018 es
correcta? Si es asi responde ‘C’
o reenvie la fecha de nacimiento
en el formato MMDDAA.

Gracias! Le enviaremos recur-
sos de Vroom, PBS, y mucho
més. jTambién enviaremos
informacion sobre eventos en
su comunidad! Ahora, responda
con su cdigo postal

¢ El codigo postal 80205 es
correcto? Si es asi responder
con ‘C’ o re-envianos tu codigo
postal.

iEso es todo! Recibirade 2a 5
mensajes semanales. Estamos
contentos de acompafiarlo en
este arduo viaje del cuidado
de su nifio. Mas informacion:
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- - - Lo que dicen los Padres sobre Bright by Text

“Me encanta recibir mensajes cortos y apropiados para la edad de mi nifio que sean
confiables y respaldados por ciencia.

Le o B »

=—| Me encanta que estos mensajes no interrumpen mi vida y que puedo buscarlos cuando quiero
==| y contienen de una manera sencilla las mejores practicas y actividades para hacer con tu
hijo.
Me interesa que los mensajes incluyan informacion local de eventos gratis para la familia o programas

cerca de mi. ° ®
Lo que mas me gusta es que no te sientes solo en el viaje de la paternidad.”
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Aprenda mas sobre nuestro programa aqui: brightbytext.org
Bright by Text fue creado por una organizacion sin fines de lucro. Bright by Three no vende espacio para advertir ni para

compartir informacion. Aplican tarifas de mensajes y datos. Textea STOP al 274448 para parar. Textea HELP al 274448
para recibir ayuda.
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